
Приложение 

 Календарный  план - сетка 

День  Мероприятия  

1-ый день. 2.  06 

Знакомство 

Минутка  здоровья « Мой рост и вес».Инструктаж по технике 

безопасности. Анкетирование «В лагере я хотел бы…». Оформление 

лагерного уголка. Линейка – старт профильной смены «Орлята 

России». Благоустройство отрядного места. Игры на знакомство в 

отрядах. Создание символики и девиза в отрядах. Игровая программа, 

посвященная Дню защиты детей «Счастливое детство». Минутка 

здоровья «Мой рост, мой вес 

2-ой день.3 06 

  День творчества   

Минутка здоровья «О пользе и вреде солнца». Подготовка к открытию 

лагерной смены. Представление отрядов «Визитная карточка».   

Игровая программа, посвященная Дню защиты детей «Счастливое 

детство» Игры на сплочение. Креативный марафон «Я художник, я так 

вижу».  Спортивная эстафета «Молодецкие забавы».  

3-ий день.4 06 

Открытие смены. 

Минутка здоровья «Осанка - основа красивой походки». 

Профилактическая беседа «Сумей сказать- нет!» 

Праздничное мероприятие «Орлята России».   Занятия в шахматной 

студии. Виртуальная экскурсия «История родного села». Историко-

познавательная викторина «Символика России». 

4-ый день. 5 06 

Пушкинский день.    

Минутка здоровья «Солнечный ожог. Первая 

помощь при солнечном ожоге». Занятие: Знакомство с виртуальным 

миром. Виртуальная экскурсия. Викторина по творчеству великого 

русского поэта А.С. Пушкина «Там на неведомых дорожках». Конкурс 

рисунков «По сказкам А.С. Пушкина 

 Игра - викторина «Что за прелесть, эти сказки!» конкурс рисунков по 

произведениям А.С.Пушкина».  

 

5-ый день. 6. 06 День 

рекордов. 

Минутка здоровья «Гигиена тела». Игры на воздухе.  Занятия в 

шахматной студии. Введение в блогинг. Фото- и видеоблогеры. 

Минутка здоровья «Советы доктора Мыло».  

 Игровая программа «Смелого пуля боится, храброго штык не берет». 

Дискотека «Бантики и бабочки».  

6-ой день.7. 06 День 

патриотической песни.  

 

  Минутка здоровья «Глаза-твои главные помощники». Видеоминутка 

«Герои СВО нашего края». Музыкальный час «О Родине расскажем, о 

Родине споём». Фестиваль «Песни нашего края». Изготовление 

открыток для односельчан ко Дню России. Танцевальный час «Танцы 

народов России» 

7-ой день. 9. 06 День 

кино и мультипликации. 

Минутка здоровья «Полезные продукты 

питания». Минутка безопасности «Внимание! Подозрительный 

предмет» Практическое занятие с использованием мультимедиа.  

Викторина «Путешествие с былинными мультгероями». Конкурс 

рисунков «Моя многонациональная страна». 

 

8-ой день.  10. 06 День 

дружбы 

Минутка здоровья «Витамины на грядке».Дружеская спортивная 

встреча на многофункциональной спортивной площадке школы 

«Веселые старты», «Физкульт-Ура!». 95 лет со дня рождения 

российского живописца И.С. Глазунова Минутка безопасности 

Плановая тренировочная эвакуация - Изготовление смайликов своим 

друзьям «Пусть всегда будет дружба!»   Познавательный час «Герои 



моей малой Родины». Игра «Богатырская застава». Мульт-терапия 

«Три богатыря». 

 

9-ый день. 11 06.День 

России. 

Символика. Минутка здоровья  «Оказание первой доврачебной 

помощи при тепловом ударе». «Горжусь тобой, моя Россия!» - 

праздничная программа ко Дню России. Конкурс рисунков на асфальте 

«Миру  -  мир!» Диалоговая площадка «100 причин любить Россию». 

Викторина «Без березки не мыслю России». Спортивная игра 

««Быстрее! Выше! Сильнее!».  

10-ый день.  14. 06 

День мира.   

Занятия в шахматной студии. Виртуальный шлем «Подводный мир». 

Минутка здоровья «Советы доктора Здоровая Пища .Полезные 

продукты питания»».  

Мастер-класс по изготовлению «Голубя мира». Конкурс стенгазет 

«Мы за мир на планете!» Квиз «Мир беречь – святое дело!» 

Беседа «День цифры» Познавательный час - викторина «Мир науки 

вокруг нас» 

 

11-ый день. 16. 06 

 День русских 

традиций.   

Минутка здоровья «Гигиена полости рта. Свежий воздух - лучший 

друг»». Конкурсы, загадки, стихи, песни, пословицы. »; Историко-

познавательная игра «У камня традиций». Познавательный час «В 

гости к дедушке фольклору». Конкурсная программа «От кольчуги до 

«Ратника» (об истории военной формы). Игра «Богатырская застава». 

Мульт-терапия «Три богатыря».. 

 

12-ый день. 17. 06 

 День здоровья. 

Минутка здоровья «Закаливание». Беседа «Мы за жизнь без 

наркотиков». Занятия в шахматной студии. Игры – викторины «В 

гостях у Пилюлькина. «Всемирный день без табака» Выставка 

рисунков «Мы против курения» 

Спортивные состязания «Молодецкие забавы». Танцевально-игровая 

программа «Кто во что горазд». 

 

13-ый день. 18. 06 День 

патриота. 

Минутка здоровья  «Безопасное лето. Советы доктора Хороший Слух». 

 Минутка безопасности «Спички детям не игрушка!» 

Квест игра «Мы-помним, мы-гордимся» 

Виртуальная галерея «России верные сыны». Музыкальный час «О 

Родине расскажем, о Родине споём». Фестиваль «Песни нашего края». 

Историко-познавательная игра «У камня традиций». 

 

14-ый день 19. 06 День 

ПДД 

Минутка здоровья «Нет вредным привычкам» Минутка безопасности 

«Мы за безопасное движение. Пешеход, велосипедист, водитель».  

Игровая программа «В городе знатоков ПДД». Беседа ПДД «Я 

пешеход» Конкурс рисунков на асфальте «Берегите на дороге руки, 

голову и ноги» Минутка ПДД «Законов много есть дорожных 

- выучи их и будь осторожным». Игра  «Безопасное колесо» 

15-ый день 20.06 

День « В мире 

профессий и волонтеров  

» 

 

Минутка здоровья «Друзья Мойдодыра и наше здоровье, «Правила 

поведения и безопасности человека на воде. Спортивные соревнования 

«Юный футболист» Развлекательное мероприятие «Мир профессий» 

Просмотр видеоролика «Волонтёры». Игра «все профессии важны»  

16-ый день 21. 06День 

памяти и скорби   

 

Минутка здоровья «Советы доктора Мыло». Патриотический вернисаж 

(поделки и рисунки военной тематики). Видеожурнал «Дети – герои 

Великой Отечественной войны». Акция «Свеча Памяти», «Письмо 



солдату»». Митинг «В сердцах на веки». 

17-ый день23. 06 

День спорта  

Минутка безопасности «Один дома», «Безопасность в доме»; Конкурс 

рисунков и плакатов «Спорт в моей жизни. Здоровый мир – Здоровый 

Я». Сдаем нормы ГТО». Веселые старты «А у нас спортивный час» 

Конкурс детского рисунка на асфальте «Детство - это краски радуги».  

18-ый день 24. 06 

День экологии 

 

Минутка здоровья «Советы доктора Хороший Слух». 

 «Конкурс плакатов «Берегите природу». Субботник,  КТД «Нужное из 

ненужного» Экологическая квест-игра по станциям "Юные экологи" 

игра « Ищем клад»  

19-ый день 25. 06 

День  мастеров  

Профилактическая беседа «Моя безопасность» «Лето с футбольным 

мячом». Футбольный турнир. Коллективный коллаж 

«Народы России» Коллективная карта страны «Россия мастеровая» 

Квест игра «Мы –будущее страны». Игровая программа «Жемчужины 

народной мудрости» Спортивные состязания «Бодрячки – здоровячки» 

20-ый день 26. 06  

Зарница   

Минутка здоровья «Будь осторожен, избегай травм» (медицинская 

помощь при ушибах). Видеоминутка «Герои СВО нашего края». 

Зарница. 

21-ый день. 27. 06 

День прощания.   

Минутка здоровья «Спорт и здоровье». Конкурс детского рисунка на 

асфальте «Детство - это краски радуги». Конкурс «Алло, мы ищем 

таланты». День подарков и сюрпризов.  Почта лагеря «Пожелания от 

всей души…». Акция «Комплимент в ладошке».  

Праздник закрытия профильной смены «Орлята России». 

 

 


